
個別に選んで楽しめる

最近、長い雨が続く日々ですが、利用者の方々

は自由な時間を退屈することなく、充分楽し

めます。タブレットゲーム、工作、読書、塗

り絵、習字、吹矢、脳トレ、間違い探し、パ

ズル、ルービックキュブなど個人的な趣味も

楽しんでおります。

二胡演奏会

8月 29日高橋先生が二胡の演奏にいらしてくだ
さいました。二胡の優しく響く音色にあわせ、

童謡を合唱した事、利用者同士の会話も弾みと

ても和みがある良い表情がありました。

夏ならでは盆踊りでリハビリ

佐渡おけさや東京音頭の曲に合わせて、毎日

輪になって踊っております。利用者の方々、

職員も一緒になって毎日踊る事はとても良い

運動になり、また、昔ながらの夏の雰囲気を

味わうことができ、笑顔あふれる良いリハビ

リとなっております。

散髪・ネイルなどサービス充実

空き状況

○：空き有 ×：利用不可 ▲：空きわずか

月 火 水 木 金 土

▲ ◎ ◎ ◎ ◎ ×

ケアマネジャーさんソフト整体 足湯マッサー

ジの体験大歓迎
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